Domenica, 26.04.2026 Pag. .A03

Caregivers,
una rete
per sostenerli

D1 CHiARA UNGUENDOLI

na rete di sostegni, da

l l quelli legislativi a quelli
sul territorio, per sostene-

re I'impegno fondamentale dei
Caregivers, cioe di coloro che si
occupano delle persone fragili,
giovani o anziane che siano. E
questa la proposta, che in alcu-
ni casi, ma non sufficienti, & gia
realta, scaturita dal convegno
«Cura e assistenza alla persona
fragile. Famiglia, caregiver e Isti-
tuzioni» che si & svolto venerdi
scorso a Bologna, nella sede
dell'Istituto culturale Veritatis
Splendor, per iniziativa della
Fondazione Ipsser, del Veritatis
Splendore dell'associazione «In-
sieme per Cristina aps». Song in-
tervenuti diversi esperti: Sergio
Labate, filosofo dellUniversita
di Macerata, Maria novella Bu-
getti, dell'Universita di Ferrara,
Alessandra Servidori dell’asso-
ciazione «Tutteperltalia», Rossel-
la Corvaglia, assistente sociale
dell’Ausl di Bologna e Pietro Spe-
ziali, medico di Medicina gene-
rale sempre dell'Ausl bolognese;
tutti coordinati da Francesco Ric-
cardi, vice direttore di Avvenire.
Sul tema della cura si & soffer-
mato Labate: «Il rischio della no-
stra epoca — ha detto - & che la
cura non sia un giusto accompa-
gnamento nella malattia e verso
Ia morte, mauna forma di rimo-
zione della morte stessa, copren-
do il fatto che la cura non é gua-
rigione. Cosi si afferma la medi-
calizzazione e professionalizza-
zione della cura. E poiché le for-
me sociali di cura come la fami-
f,lia sono indebolite, si pensa che
a famiglia possa essere sostitui-
ta dal welfare, prima pubblico e
ora privato. Ma nessun welfare
pud sostituire 'amore che & la
sostanza della cura». Servidori

invece ha fatto il punto sul dise-
gno di legge che riguarda i care-
givers e che, ha spiegato, «in que-
sti giorni @ in discussione nelle
commissioni parlamentari». «lo
sono stata audita la settimana
scorsa — ha detto - e ho segnala-
to che per la realti dei caregivers
familiari I'intervento del disegno
di legge & molto, troppo mode-
sto e crea delle aspettative inuti-
li nelle famiglie che hanno inve-
ce un grande bisogno di essere
aiutate e di riconoscimento di
quello che & il braccio destro del
welfare».

Anche Bugetti ha sottolineato
che «siamo in attesa di ricevere
da una riforma legislativa un so-
stegno per i caregivers familiari,
quindi coloro che prestano cura

spontaneamente, gratuitamen-
tew. E ha ricordato alcuni para-
dossi della nostra legislazione,
per esempio «Il fatto che non
esista un dovere di cura dei figli
nei confronti dei genitori an-
ziani e anche una certa diffi-
denza a ritenere che il lavoro
di cura prestato da un familia-
re possa essere poi retribuito o
comungue compensato, per
esempio, in sede successoria».
Speziali e Corvaglia hanno illu-
strato rispettivamente il ruolo
di «regia» che deve avere il me-
dico di base nella cura dei sog-
getti fragili e la rete di sostegni
ai caregivers messi in atto
dall’Ausl di Bologna in vista del-
la personalizzazione della cura
dei soggetti fragili.
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